
 

___________________________________________________________________________ 

Eesti Psühhiaatrite Selts   Raja tn 31    eps@psy.ee 

registrikood 80026686   50417 Tartu    www.psy.ee 

 

 

 

Sotsiaalministeerium 

Mari Amos 

mari.amos@sm.ee         12.12.2025 

 

 

 

EPSi ettepanek residentide õiguste osas  

seoses ravimite väljakirjutamisega 

 

 

Eesti Psühhiaatrite Selts toetab algatust RavS § 33 lg (14) muudatuseks arstil endale retsepti 

kirjutamise õiguse osas.  

Teeme ettepaneku sealjuures muuta RavS § 33 lg (16) selliselt, et arst-residendil on ravimi 

väljakirjutamise õigus alates esimesest residentuuri aastast võrdselt vastava eriarstiabi eriala 

omandanud arstiga. 

Muudatus oleks ka kooskõlas tervishoiuteenuste korraldamise seadusega:  

§ 43. Tervishoiuteenuse osutamisel osalemine 

(2) Arst-residendi ja vastaval õppekaval õppiva üliõpilase tegevus loetakse selle isiku tegevuseks, 

kelle juhendamisel ja vastutusel ta tegutseb.  

Ka varasemalt, enne konkreetse regulatsiooni rakendumist, oli residendil see õigus olemas alates 

residentuuri astumisest. 

Mitmete psühhiaatriliste ravimite soodustingimuste väljakirjutamise õigus on psühhiaatril. Ka 

korduval väljakirjutamisel.  

Andes residendile ravimi väljakirjutamise õiguse esimesest residentuuri aastast võrdselt vastava 

eriarstiabi eriala omandanud arstiga, väheneks asjatu halduskoormus seoses vajadusega, et 

juhendaja või kolleegist eriarst peaks residendi poolt ordineeritud ravimi retsepti koostama või 

kinnitama. Samuti võib esineda olukordi, kus retsepti kinnitamine viibib, kuna ei ole piisavalt 

kiiresti võimalik leida eriarsti. See võib halvendada ravimi õigeaegset kättesaadavust ja patsiendi 

rahulolu. 
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